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Valutazione:
QUESTIONARIO CONOSCITIVO SUL MONDO HEALTH PROMOTING HOSPITALS (HPH) - OSPEDALI
CHE PROMUOVONO SALUTE

Descrizione:
»  lalutare il livello di conoscenza del personale della Casa di Cura S. Giorgio sulla Rete
Internazionale HPH - HEALTH PROMOTING HOSPITALS - OSPEDALI CHE PROMUOVONO
SALUTE

Periodo di riferimento:
Dal 03.07.2023 al 09.07.2023

Setting coinvolti:
Tutto il personale della Casa di Cura S. Giorgio

Strumenti:
QUESTIONARIO composto da 12 domande di cui 10 con risposte "SI” - "NO” - 2 con risposta aperta

Modalita di diffusione:
» Incontri informativi con i Responsabili/Coordinatori di Struttura/Ambulatori/Uffici
» Affissione di locandina informativa presso:
- gli ambulatori infermieristici/ostetrici/tecnici/uffici
- le tisanerie (cucinette)

- ai timbratori (al piano terra e -1)

» Invio a mezzo posta elettronica del Link di collegamento al Questionario

Indicatori:

1. Partecipazione al Questionario > del 35%
2. N. di risposte "SI” > del 45%
3. Interesse per il "Mondo HPH” > del 65%

Elaborazione: 7Tabelle - Grafici

Conclusioni
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INDICATORE 1 - Partecipazione al Questionario > del 35%
N. persone coinvolte 357 N. risposte ricevute 134 TOT % 38

B N. persone coinwlte
B N. risposte ricewte

INDICATORE 1 | Risultato raggiunto - Migliorabile

INDICATORE 2 - N. di risposte "SI"” (su 10 domande) > del 45%
N. risposte “SI” - 70% (7 su 10) N. risposte “"NO” - 30% (3 su 10)

H N. di risposte "SI"
B N. risopste "NO"

INDICATORE 2 | Risultato raggiunto - Migliorabile

INDICATORE 3 - Interesse per il "Mondo HPH” > del 65%

N. persone interessate — 69.4% (93) N. persone non interessate — 30.6% (41)

B N. persone interessate
M N. persone non interessate

INDICATORE 3 | Risultato raggiunto - Migliorabile
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STRATIFICAZIONE DEI RISULTATI

Domanda 1. ‘Sa che cosa € la Rete HPH?

NOTA — N. 134 risposte

Domanda 2. |Sa se il Policlinico San Giorgio fa parte della Rete HPH?

NOTA — N. 134 risposte
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Domanda 3. |Sa se vi sono state o sono in essere iniziative di comunicazione interne sui temi HPH?

m Sl
B NO

NOTA — N. 134 risposte

Domanda 4. |Se si quali?

B Aver cura di chi ci cura

B Alimentazione - Alcol - Attivita
Fisica - Fumo

Cartellonistica
M Intranet e Informazione
B Percorsi e Progetti

Screening
ginecologici/urologici

NOTA — N. 46 risposte
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Domanda 5. |Sa se esiste un comitato HPH all'interno del Policlinico San Giorgio?

S|
H NO

NOTA — N. 134 risposte

Domanda 6. |Sa se ci sono operatori di riferimento HPH al Policlinico San Giorgio?

S|
HNO

NOTA — N. 134 risposte
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Domanda 7. |Sa se ci sono progetti/percorsi interni al Policlinico San Giorgio di "Benessere del

personale/paziente"?

NOTA — N. 134 risposte

Domanda 8. |Se si quali?

B Aver cura di chi ci cura -
Astensione dal fumo nel pre
operatorio - Azienda senza
fumo

M Abitudini alimentari - Attivita
fisica - Ginnastica posturale
Medico Competente/Psicologo

M Corsi di sicurezza
pazienti/personale interessato -
relazione con colleghi e
pazienti

W Questionario gradimento post
partum - Audio

NOTA — N. 38 risposte
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Domanda 9. |Sa se ci sono documenti/strumenti/modalita interne al Policlinico San Giorgio per

ricercare informazioni sul tema HPH?

S|
H NO

NOTA — N. 134 risposte

Domanda 10. |Ritiene che i comportamenti e gli stili di vita sani siano importanti anche sul luogo di

lavoro?

S|
B NO

NOTA — N. 134 risposte
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Domanda 11. |Ritiene che il MONDO HPH potrebbe interessarle?

u S|
B NO
NOTA — N. 134 risposte
Domanda 12. | Vorrebbe dare il suo contributo al percorso aziendale HPH?
u S|
= NO

NOTA — N. 134 risposte
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II questionario somministrato ha visto la partecipazione (38%) in linea con le aspettative attese (35%),
il risultato pud essere migliorato attraverso l'informazione/formazione (es. opuscoli, in aula, intranet
aziendale) del personale di nuova assunzione (turn over degli ultimi 2/3 anni).

Si evidenzia la conoscenza delle iniziative Aziendali, I'interesse al benessere del personale ed ai corretti
stili di vita (iniziative in sinergia con le attivita Aziendali WHP - Workplace Health Promotion — Luoghi di
lavoro che promuovono la salute).

Molte persone sono interessate al “Mondo HPH”, anche se la disponibilita a dare il proprio contributo
non supera il 30% dei partecipanti al questionario.

Gli incontri del Comitato Aziendale HPH, oltre a quanto previsto dal Tavolo Regionale FVG, cercheranno

possibili migliori modalita di incentivazione all'adesione e alla parteciapzione di tutte le iniziative interne.



